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Почему лечение в Хевизе уникально?

При лечение на озере Хевиз используют лечебную термальную воду целебного действия с уникальным составом.
У истоков озера встречаются три геологические эпохи и совокупно дают все то, что можно использовать в лечении. Это – вышедшие из болотных пластов ледникового периода термальные карстовые воды, которые хранятся в паннонских известняках, и, добавившийся к ним позже материал из доломитов, образовавшийся в триасовый период.

Доломит дает кальций, препятствующий воспалению, и успокаивающий магний, из известняка происходит сосудорасширяющая углекислота, от карбоната становится гладкой кожа. Присутствующие в безопасном количестве, но все же действенные благородные газы побуждают надпочечник на образование гормона, препятствующего воспалению, а щитовидную железу – на выработку гормона, отвечающего за строение костей. Благодаря этому при заболеваниях суставов и разрежении костной ткани больной может улучшить свое состояние естественным путем, работой своих собственных гормонов.

Русло термальных вод и дно озера покрыто многометровым слоем торфяных грязей. В этих пластах образовался такой лечебный ил, который вобрал в себя из воды все полезные материалы, приумножив этим свое действие. Этот ил содержит такие химические соединения, которые стоят близко к сексуальным гормонам, нормализующим менструальный цикл у женщин, и улучшающим мужскую потенцию («так можно угасающий огонь раздуть водой»). Самым главным действенным химическим материалом в составе воды и ила можно назвать серу. Сера является базовым материалом для строения хрящей в суставах. При каждом ревматическом заболевании или при заболеваниях опорно-двигательного аппарата содержание серы в хрящах уменьшается, поэтому понятно, что серная лечебная вода – это природное лекарство при болезнях суставов.

Инертная температура озера биофизически почти не создает нагрузок на сердце и кровеносную систему. Купание в воде с вертикально расположенным телом благотворно действует на опорно-двигательный аппарат, систему кровообращения, лечит болезненные мышечные воспаления. Большая водная поверхность усиливает влияние ультрафиолетового излучения, а слой пара отфильтровывает болезненные лучи На озере Хевиз царит спокойная атмосфера, здесь можно не только полечиться, но и просто отдохнуть и расслабиться. 

[image: image2.jpg]


 [image: image3.jpg]



Ревматологическая клиника им. Св. Андраша

как медицинское учреждение

Здания клиники были возведены на базе первых купален, построенных семейством графов Фештетичей. С 1905 года купальни взял в аренду владелец пивного завода города Кестхей Реишл Венцел. В договоре было подчеркнуто условие, что он должен был обеспечить постоянное врачебное обслуживание на территории купален. Так попал сюда в 1906 году доктор Шулхоф Вилмош, специалист по бальнеологии, бывший до этого врачом на будапештском бассейне Лукач. В 1911 году он создал современные для того времени отделения Зандер и Рентген для нуждающихся в лечении болезней опорно-двигательного аппарата, где проводили лечебную гимнастику, электротерапию, делали рентген и лабораторные исследования. 

Вскоре он пригласил сюда из Будапешта и своего младшего брата, доктора Шулхоф Эдёна, который стал работать в качестве специалиста по рентгенологии и физической терапии, и, наряду с этим, выполнял лабораторно-диагностические обследования. Совместные усилия и целеустремленность братьев Шулхоф и доктора Мол Кароя положили начало развитию всей системы медицинского обслуживания и использования лечебной воды озера на благо здравоохранения венгерского народа. 1-го января 1952 года Министерством Здравоохранения на базе зданий курортного поселка Хевиз была учреждена государственная Термальная клиника, первым директором которой до самой смерти, – 1955 года – был доктор Доброши Бела. 

В задачи клиники входило лечение заболеваний опорно-двигательного аппарата, а также, травм, вывихов, проведение операций на позвоночнике, реабилитация после протезирования, подготовка курортных врачей и специалистов по лечебному массажу .

Известным врачом этого периода был Мол Карой. Он изобрел метод лечения в нагрузочных ваннах, заслуживший в 1953 году широкую известность. Правительство провозгласило Хевиз городом-курортом общенационального значения, одновременно с этим, издав постановление об инвестициях на скорейшее развитие города. Начиная с 1956 года, наряду с обычным медицинским обследованием, здесь уже проводили и специальное лечение такие врачи, как бальнеолог, терапевт, хирург, окулист, ларинголог и ортопед. 
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Использование естественных факторов – лечебной термальной воды и торфяных грязей озера Хевиз помогало для эффективного лечения больных.

Со времени создания клиники здесь оказывали санаторное лечение. Позже, когда ее профиль поменялся на государственную специализированную клинику, здесь стали проводить специальное обслуживание больных с патологиями опорно-двигательного аппарата, в первую очередь, реабилитационное лечение ревматологических заболеваний. (29 сентября 2004 года указом за номером 2202/2004 VIII.23 Правительство утвердило постановление о создании Общества по совместной эксплуатации термального озера Хевиз и госудаственной ревматологической клиники им. Св. Андраша) 
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Услуги, предоставляемые клиникой:

· Медицинское обслуживание стационарных пациентов – из ближайших регионов, в первую очередь, из области Зала – 39 коек ревматологического отделения (на основании полиса государственного медицинского страхования "ОЕР")

· Медицинское обслуживание пациентов со смешанной формой оплаты - 18 коек (отдел "В")

· Платное медицинское обслуживание стационарных пациентов – 109 мест в лечебно-оздоровительной гостинице Хетеш Хаз**** (Hetes Ház****)

· Амбулаторное обслуживание пациентов (в основном, из ближайших регионов) 

·  медицинское обслуживание пациентов, страдающих ревматологическими заболеваниями

·  медицинское обслуживание хронических больных с заболеваниями опорно-двигательного аппарата, нуждающихся в реабилитационном лечении

· медицинская помощь при многих других болезнях, таких как, заболевания желудочно-кишечного тракта, дерматитов, гинекологических, урологических заболеваний, нервных расстройств, услуги окулиста и дантиста 

· региональное медицинское обслуживание пациентов с заболеваниями суставов, нарушенным обменом веществ, диагностика при помощи методики остеодензитометрии 

· Комплексная лабораторная и рентгенологическая диагностика. (Компьютерную томографию и магнитно-ядерную диагностику, специальные лабораторные исследования делают в Залаэгерсеге, а также в Сомбатхейе.) 

· Лечение на термальном озере

· Здравоохранение

· Обучение – исследования

Лечебно-оздоровительный центр – Зимние купальни

В период между 1964 и 1968 годами в Хевизе были построены крытые купальни, чтобы можно было пользоваться водами озера и зимой. На то время это был самый модный бассейн в стране. С тех пор технологии использования здешней воды и ила в лечебных целях постоянно развивались и совершенствовались. Сегодня Хевиз – всемирно известный курорт, предоставляющий лечение на основе бальнеологических свойств озера.

По прибытии, здесь проводится врачебное обследование, для каждого пациента разрабатывается индивидуальный план терапии, на основании которого больному предлагается проделать комплексный курс лечения.

Перечень услуг лечебно-оздоровительного центра:

· физиотерапевтическое отделение предоставляет следующий перечень услуг: термальный бассейн, термальные ванны, грязевая терапия, нагрузочные ванны, ванны с углекислым газом, общеоздоровительный массаж, подводный струйный массаж, групповая подводная лечебная гимнастика, низкочастотная электротерапия, электротерапия промежуточной частотой, высокочастотная электротерапия, лазерная магнето-терапия, гальванические ванны, электорогрязелечение, циркулярный душ, лечебная гимнастика

· диагностическое отделение проводит лабораторные исследования, рентген, остеодензитометрию, при необходимости проводятся консилиумы по уточнению диагноза с врачами-специалистами в таких областях, как терапия, неврология, дерматология, ортопедия, урология

Для гостей Хевиза предоставлен широкий комплекс услуг на базе современного оборудования, которое позволяет устанавливать точный диагноз, наша медицинская помощь обеспечивает пациентам поддержание здоровья и создает хорошее самочувствие.

Круглогодично работает Оздоровительный Центр, в котором в любой сезон можно принять процедуры или просто насладиться неповторимым действием термальной воды.

Количество закрытых горячих источников-бассейнов: 9

	Название бассейна
	Территория (m2)
	Температура oC
	Глубина (cm)

	Термальный бассейн
	96,6
	35-36
	90 - 120

	Нагрузочные ванны
	31,55
	34,5
	135 - 200

	Сидячие ванны с лечебной водой
	61,26
	38
	90 - 120

	Релаксационный бассейн
	127,26
	32-34
	105 - 135

	Сидячие ванны с лечебной водой
	55,89
	37
	100 - 120

	Бассейн для гимнастики (после обеда работает в Режиме "бурлящих источников")
	18,19
	32-34
	130

	Бассейн для гимнастики (после обеда работает в Режиме "бурлящих источников")
	21,3
	32
	140

	Термальный бассейн в гостинице Хетеш Хаз**** 
	31
	35
	90 - 130

	Бассейн «с бурлящими источниками» в гостинице Хетеш Хаз**** 
	5
	35
	90


Время работы

	 
	From 4th may 2009

	Касса
	7:00 - 17:00

	Время купания
	7:00 - 17:30

	Закрытие купальни
	7:00 - 18:00


Терапевтическое лечение (с понедельника по субботу) с 7.00 до 15.00 часов

