	ОСНОВНЫЕ КОМПЛЕКСНЫЕ
ЛЕЧЕБНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ


В курортологической лечебнице “Dead Sea Clinic” разработаны и успешно реализуются комплексные индивидуальные лечебно-оздоровительные программы по терапии различных патологий. Как правило, такие программы разрабатываются с учетом особенностей индивидуального состояния пациента и специфики течения его заболевания в ходе заочной консультации по результатам анализов и заключений лечащих врачей пациента. Данные программы рассчитаны на постоянное пребывание на курорте в течение определенного времени, так как включают значительно большее количество процедур, нежели базовые климатотерапевтические курсы. Ниже приведены примерные программы по различным патологиям. Цены на данные программы формируются на основании перечня и количества рекомендуемых процедур.

Медицинский оздоровительно-косметический комплекс
(предполагает пребывание на Мертвом море 1 неделю)
 Консультация косметолога, определение типа кожи и программы лечебных процедур, состоящих из различных видов комплексного воздействия на кожу с учетом ее типа и индивидуальных особенностей

 Максимальный косметологический комплекс процедур, включающий мягкий минеральный пиллинг (очистка), массаж лица, шеи, груди, лечебно-косметические маски

 Косметический комплекс (маска) "Утренняя роса" с нежным гидрирующим и тонизирующим эффектом

 Косметический комплекс (маска) "Раанана" по уходу за жирной и проблемной кожей лица и шеи при акне, инфицированной сыпи, расширенной и васкуляризированной коже, аллергическом дерматите

 Косметическая маска “Antiage” (метод талассотерапии) с регенерирующим (восстанавливающим) и лифтинговым (подтягивающим) эффектом

 Косметический омолаживающий комплекс  "Утро Клеопатры" по уходу за кожей лица с использованием минералов Мертвого моря, включающий грязевую маску, косметический массаж на основе ароматических масел и бальзамов, инфракрасное воздействие

 Заключительная консультация косметолога. Рекомендации по дальнейшему уходу за кожей с возможностью приобретения косметических препаратов (кремов, масел) для последующего использования в домашних условиях согласно рекомендациям косметолога

	Период пребывания
	1 неделя
	2 недели
	3 недели

	Количество процедур
	10
	16
	-

	Стоимость (USD)
	850
	1340
	-


Программа лечения псориаза, псориаза с артропатией

 Консультация (первичная) врача-специалиста. Определение курса терапевтического воздействия с рекомендациями по правильному использованию гелиотерапии (солнечных ванн) и морских купаний

 Наблюдение за ходом лечения на протяжении всего периода пребывания пациента в клинике и его корректировка лечащим врачом в случае необходимости
 Бальнеогелиотерапия в соответствии с рекомендациями врача

 Специальный пиллинг кожи не менее 2 процедур

 Пиллоидотерапия - специальные грязевые обертывания не менее 2 раз в неделю
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 Физиотерапия по рекомендации - вид и количество процедур определяется после консультации с врачом

Специальные кремовые обертывания - не менее 2 процедур в неделю

Alpha TM – Skin Care программа - минимум 2 процедуры

 Специальные массажи (при псориазе с артропатией) не менее 2 процедур в неделю 

 4-х камерные ванны (2-3 раза в неделю)
 Заключительная консультация врача-специалиста с дачей рекомендаций по результатам лечения и возможностью приобретения за дополнительную оплату поддерживающих лечебных средств по завершении курса лечения в клинике в соответствии с рекомендациями лечащего врача

	Период пребывания
	1 неделя
	2 недели
	3 недели

	Количество процедур
	14
	22
	28

	Стоимость (USD)
	850
	1380
	1800


Программа лечения кожных, аллергических заболеваний (дерматит, нейродермит, витилиго, акне)

 Консультация (первичная) врача-специалиста. Определение курса терапевтического воздействия с рекомендациями по правильному использованию солнечных и морских ванн.

 Наблюдение за ходом лечения на протяжении всего периода пребывания пациента в клинике и его корректировка лечащим врачом в случае необходимости

 Бальнеогелиотерапия в соответствии с рекомендациями врача

 Лечебный минеральный пиллинг кожи 

 Пиллоидотерапия - специальные грязевые обертывания-аппликации не менее 2 раз в неделю

 Физиотерапия по рекомендации врача - вид и количество процедур определяется после консультации с врачом

 Специальные кремовые процедуры-маски  не менее 3 раз в неделю

 Alpha TM Skin Care программа - минимум 2 процедуры

 Водорослевые обертывания 2 раза в неделю
 Заключительная консультация врача-специалиста с дачей рекомендаций по результатам лечения и возможностью приобретения за дополнительную плату поддерживающих лечебных средств по окончании курса лечения в соответствии с рекомендациями врача-специалиста
	Период пребывания
	1 неделя
	2 недели
	3 недели

	Количество процедур
	12
	19
	35

	Стоимость (USD)
	780
	1290
	1760


Программа лечения заболеваний опорно-двигательного аппарата , межпозвоночные грыжи дисков 
(ревматоидные артриты, полиартриты, артрозы, остеохондроз)
 При наличии ортопедической патологии настоятельно рекомендовано иметь с собой результаты рентгенологического или компьютерно-томографического исследования 

 Консультация (первичная) врача-специалиста. Определение лечебно-курортологической программы в соответствии с особенностями состояния пациента
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 Наблюдение за ходом лечения на протяжении всего периода пребывания пациента в клинике и его корректировка лечащим врачом в случае необходимости

 Бальнеогелиотерапия в соответствии с рекомендациями врача

 Пиллоидотерапия - специальные грязевые аппликации - 2-3 раза в неделю

 Физиотерапия (вид воздействия и количество процедур определяется врачом) 

 Программа различных видов лечебного (включая рефлексогенный) массажа - 2-3 раза в неделю

 Специальный лечебный БАК-комплекс (метод талассотерапии) - не менее 
5 процедур

 Мануальная терапия/рефлексология - не менее 4 процедур (по показаниям)*
 Сероводородные ванны - 3-4 раза в неделю (по показаниям)*

 4-х камерные ванны (2-3 раза в неделю)

  Заключительная консультация врача-специалиста с дачей рекомендаций по результатам лечения


 * Процедура проводится непосредственно по месту проживания 

	Период пребывания
	1 неделя
	2 недели
	3 недели

	Количество процедур
	15
	22
	30

	Стоимость (USD)
	810
	1230
	1480


Программа восстановительной терапии

(последствия перенесенных травм, операций,

длительной лекарственной терапии)

 Консультация (первичная) врача-специалиста. Определение перечня и количества необходимых процедур в соответствии с индивидуальными особенностями состояния пациента

 Наблюдение за ходом лечения на протяжении всего периода пребывания пациента в клинике и его корректировка лечащим врачом в случае необходимости

 Общий пиллинг кожи с минералами Мертвого моря

Бальнеогелиотерапия в соответствии с рекомендациями врача

 4-х камерные контрастные ванны
 Alpha TM- Detoxification программа - минимум 3 процедуры (косметология)
 Оздоровительный грязевой комплекс - не менее 5 процедур

 Оздоровительный массаж с использованием целебных ароматизированных масел и минералов Мертвого моря - не менее 4 процедур

 Восстановительный комплекс “Antiage” - не менее 3 процедур

 Заключительная консультация врача-специалиста с дачей рекомендаций по результатам восстановительной терапии и дальнейшему периоду реабилитации

	Период пребывания
	1 неделя
	2 недели
	3 недели

	Количество процедур
	10
	22
	30

	Стоимость (USD)
	830
	1560
	1860


Программа восстановительной терапии при лечении синдрома хронической усталости
 Консультация (первичная) врача-специалиста. Определение курса терапевтических процедур и методов курортологического воздействия в соответствии с индивидуальными особенностями состояния здоровья пациента
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 Наблюдение за ходом лечения на протяжении всего периода пребывания пациента в клинике и его корректировка лечащим врачом в случае необходимости

 Бальнеогелиотерапия в соответствии с рекомендациями врача

 Alpha TM- Relaxation программа - минимум 2 процедуры

Оздоровительный грязевой комплекс с использованием очищенной лечебной грязи Мертвого моря, богатой минералами (магний, йод, бром и др.) и микроэлементами в сочетании с ароматическими добавками, целебными бальзамами и маслами - эффективное седативное (успокаивающее) действие на нервную систему - не менее 9 процедур

 Различные виды массажа, включая рефлексогенный с использованием целебных ароматизированных масел и минералов Мертвого моря - расслабление, раскрепощение костно-мышечной системы - не менее 
9 процедур

 Максимальный косметологический комплекс процедур, включающий мягкий минеральный пиллинг (чистка), массаж лица, шеи, волосистой части головы, косметические маски в соответствии с типом и индивидуальными особенносями кожи - 3 процедуры 

 Водорослевые обертывания (2 раза в неделю)

 4-х камерные контрастные ванны

 Заключительная консультация врача-специалиста с дачей рекомендаций по результатам восстановительной терапии и дальнейшему периоду реабилитации

	Период пребывания
	1 неделя
	2 недели
	3 недели

	Количество процедур
	12
	20
	27

	Стоимость (USD)
	780
	1250
	1680


Программа лечения заболеваний органов дыхания 
 Консультация (первичная) врача-специалиста. Определение графика выполнения лечебной программы

 Наблюдение за ходом лечебного процесса и его корректировка лечащим врачом в случае необходимости

Преформированные лечебные факторы (фотогелиотерапия)

Лечебный пиллинг тела с целью восстановления дыхательной функции кожи 

 Лечебный классический (включая диафрагмальный) и рефлексогенный массажи - не менее 9 процедур

 Аромопиллоидотерапия - грязевое круговое обертывание грудной клетки с добавлением специальных натуральных лечебных масел - не менее 3 раз в неделю

 Различные виды лечебных ингаляций на основе натуральных ароматических масел, минералов Мертвого моря и лекарственных препаратов (при необходимости) - 10 процедур

 Физиотерапия
 Консультация (заключительная) врача-специалиста по результатам лечения с дачей рекомендаций по дальнейшему поддерживающему лечению

	Период пребывания
	1 неделя
	2 недели
	3 недели

	Количество процедур
	12
	21
	30

	Стоимость (USD)
	870
	1280
	1560


