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Добро пожаловать к 
Медицинскому центру Мирадор

Здоровье- для каждого свое определение. Для нас, быть 

здоровыми значит сбалансированными физиологически, 

умственно, эмоционально и напористо. Медицинские ле-

чения, предложенные Медицинским центром Мирадор, 

интегративные, совмещающие традиционную западную 

медицину и комплементарные и другие методологии, 

основанные на самом последнем исследовании и меди-

цинском опыте. Мы предлагаем общий подход для того, 

чтобы оптимизировать и сбалансировать ваше индивиду-

альное здоровье на различных уровнях.

Наши лечения и рекомендации основаны на вашей пер-

воначальной консультации, включая тщательное физиче-

ское рассмотрение и последующие всесторонние лабо-

раторные исследования и диагностическую оценку. От 

результатов рассмотрения и анализов, мы предоставим 

вам информации,  почему вы чувствуете дискомфортно 

и по каким возможным причинм появились симптомы бо-

лезни. Мы также будем использовать первоначальную кон-

сультацию сообщить вам самые лучшие методы для того, 

чтобы простимулировать, сбалансировать и восстановить 

Здорового Вас путем адресовать ваши естественные и ин-

дивидуальные механизмы на само-выздоровление. 

В процессах поддерживания регулирующей силы чело-

веческого организма, не отвергая естественные механиз-

мы человеческого организма, организм часто возвраща-

ет к здоровому положению уравновешения, если дали 

возможность. При использовании методов, мы фокуси-

руем на вашем индивидуальном метаболизме, процессах 

детоксификации, очистке ткани, балансе кишечной бак-

териальной флоры и поддержке иммунной системы для 

того, чтобы получить оптимальное состояние здоровья.
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Антистарение и Доксификация

Медицинское антистарение совмещает генеральную ме-

дицину, интегративную медицину, знания микронутри-

ента и эндокринологии. Его цель состоит в уменьшении 

риска преждевременного старения, психологически и 

физически.

С устоичивым увеличением долголетия населения, оста-

ваться здоровым более длительнее все важнее и важнее, 

не только с точки зрения финансирования, но и с точки 

зрения благополучия персоны. Медицинское антиста-

рение будет необходимо в предстоящих годах для того, 

чтобы каждый может находиться в хорошем состоянии. 

Узнавая важность вкладов Медицинского антистарения 

в целом подходе к здоровью, Медицинский центр Ми-

радор может предложить вам качественные услуги по 

использовании профилактического и лечебного уровня, 

доказанного полезным специфически.

Доктор Дидиер Амблард 
Доктор Швейцарского медицинского обещества 

по генеральной медицине,

Специалист по медицинскому антистарению,

травматическая медицина и спортивная медицина
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Программа чистки 
печенки 

Печенка носит много функций по выдержке здорового 

человеческого организма. Ваша печенка обрабатывает 

все, которое вы едите, выпиваете и поглощаете через 

вашу кожу. Ваша печенка поэтому часто подвергается 

действию многих вредных веществ. Знаки поврежденной 

печенки включают аллергии, недоедание, высокий 

холестерол, высокий уровень триглицеридов и холелит. 

Наша Программа чистки печенки может помочь решить 

многие из этих проблем.

ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННЫЕ 

ЛЕЧЕНИЯ 7 ДНЕЙ ВКЛЮЧАЯ:
 

3 Вытягивание кожи 

	 электрической волной

3 Местный подогрев

3 Магнитный резонанс

2 Гидролечение ободочной кишки

	 цена по требованиям,

	 брони и пригодности
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Био-клетчатая и интенсивная 
терапия Детоксификации

Био-клетчатая терапия - известный метод по антистаре-

нию. Она основана на целом подходе к динамическим 

процессам жизни. Эти процессы непрерывно включены в 

синтезе и разложении для регенерации больного или не-

благоприятного органа или метаболизма человеческого 

организма. Экстракт регенерации свежих клеток предна-

значен для соединения всех биологических информаций 

у одного органа как у печенки, хандры, тимуса или семя-

еца, включая биологические активные субстанции как 

энзимы, полипептиды, нуклеиновые кислоты или другие 

органические вещества так, чтобы они были повторно 

использованы клетками, тканями и органами пациэнта, 

таким образом сохранить витальность человеческого ор-

ганизма.

ПРОГРАММА ЭЛИТЫ : 6 ДНЕЙ 

10	 Био-клетчатая регенерация 

5	 Магнитный резонанс

5	 Вливание Детоксификации

5	 Местный подогрев

4	 Вытягивание кожи 

	 электрической волной

4	 Терапия озона

3	 Массажи Детоксификации 

	 SPA Гивенчи

1	 Подогрев всего 

	 человеческого организма

1	 Гидролечение ободочной кишки

ПРОГРАММА ИНТЕНСИВНАЯ : 5 ДНЕЙ

8 	 Био-клетчатая регенерация

4 	 Местный подогрев

4 	 Магнитный резонанс

4  	 Вливание Детоксификации

3 	 Вытягивание кожи 

	 электрической волной

3  	 Терапия озона

3 	 Массажи Детоксификации 

	 SPA Гивенчи

1 	 Подогрев всего 

	 человеческого организма

1 	 Гидролечение ободочной кишки

ПРОГРАММА НЕОБХОДИМОЕ : 4 ДНЯ

6 	 Био-клетчатая регенерация

3 	 Местный подогрев

3 	 Магнитный резонанс

3 	 Вливание Детоксификации

2 	 Вытягивание кожи 

	 электрической волной

1 	 Гидролечение ободочной кишки

	 цена по требованиям, 

	 брони и пригодности
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Оживление и интенсивная 
программа Детоксификации

Оживление больше значит о улучшении качества жизни 

и удлинении жизни. Естественное замедление функций 

приводит к поврежденным реакциям человеческого ор-

ганизма особенно в физиологических системах как им-

мунная система, автономная нервная система, эндокрин-

ная система, циркуляционная система и выделительная 

система. Детоксификация возможно будет самым важным 

первым шагом для успешного оживления, потому что 

только на основе здорового организма разум и душа мо-

гут сломать цикл пристрастия.

Медицинский центр Мирадор, пользуясь большинством 

передовых технологий, восстановит вашу энергию, кото-

рая позволит вашей душе быть мирной.

ПРОГРАММА НЕОБХОДИМОЕ : 4 ДНЯ

4 	 Терапия оживления

2 	 Местный подогрев

2 	 Магнитный резонанс

1 	 Лимфатический дренаж

1	  Гидролечение ободочной кишки

ПРОГРАММА ИНТЕНСИВНАЯ : 6 ДНЕЙ

8 	 Терапия оживления

4 	 Местный подогрев

4 	 Магнитный резонанс

1	 Подогрев всего 

	 человеческого организма

1 	 Лимфатический дренаж

1	  Гидролечение ободочной кишки

ПРОГРАММА ЭЛИТЫ : 8 ДНЕЙ

10 	Терапия оживления

5 	 Местный подогрев

5 	 Магнитный резонанс  

1	 Подогрев всего 

	 человеческого организма

1 	 Лимфатический дренаж

1 	 Гидролечение ободочной кишки

13

цена по требованиям, брони и пригодности



Профилактическая и 
регенеративная медицина

Доктор Теан-Пиерре Наим
Доктор Швейцарского медицинского обещества 

по генеральной медицине, 

Специалист по медицинскому антистарению, 

Орто- молекулярная Медицина, 

Сахарный диабет и нервно- дегенеративные 

заболевания

Традиционное профилактическое здровоохранение основано главным образом на 

ранней диагностике заболеваний. Хотя мы обнимаем самое последнее поколение 

диагностической оценки, но активизация метаболизма человеческого организма 

будет сердечником в Программе биопрепаратов BIOLOGIQUE. Здоровье должно 

продолжать в продолжительности жизни.

НАШИМ ПАЦИЕНТОМ, 
НАХОДЯЩИМСЯ НА ПРАВИЛЬНОМ КУРСЕ, ДОСТУПНО

• 	 Уменьшить хроническое воспаление

• 	 Усилить иммунную систему

• 	 Восстановить правильный баланс человеческого организма

• 	 Увеличить неврологическую функцию

• 	 Получить эффективность метаболизма

• 	 Оптимизировать физическую выносливость

• 	 Уменьшить висцеральное сало

• 	 Повысить здоровые функции печенки и пищеварение

• 	 Уменьшить воспалительные реакции в васкулярном эндотелие
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Доктор Наим
Программа Оживления 

Д1 	 - 	 Проверка, первая консультация, детоксификация печенки внутривенным вливанием.	 лечение 1 час

Д2 	 - 	 Увеличить энергию внутривенным вливанием. 	 лечение 1 час

Д3 	 - 	 Выделение токсинов и тяжелых металлов из организма внутривенным вливанием. 	 Лечение 3 часа 

Д4 	 - 	 Стимулирование иммунной системы продолжительным внутривенным вливанием. 	 Лечение 2 часа 

Д5 	 - 	 Противоокислительный коктеиль внутривенным вливанием. 	 Лечение 1 час 30 минут

Д6 	 - 	 Терапия витамина супер-дозы внутривенным вливанием. 	 Лечение 1 час 30 минут

Все лечения наблюдаются Доктором Наимом.

Специфические лечения от сахарного диабета следующим образом :

3 вливания (раз в день) с или без лечения вышеупомянутого.

цена по требованиям, брони и пригодности
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Астетическая медицина

Доктор Роланд Ней
Специалист Швейцарского медицинского 

обещества по терапии, генеральной медицине,

астетической медицине,

Диплом Европейского университета в лазерной 

технике

Время и сила тяжести естественно причиняют обвисание лицевых очертаний, 

особенно на впадинах. С нашими астетическими терапиями, мы гарантируем 

обеспечить вам самый высокий уровень лечебной внимательности по вашей кожи 

и внешности. Мы верим, что испытание имеет значение.

Наша цель - обеспечить лечения и процедуры по антистарению, комплектовать 

и увеличить красоту наших пациентов путем восстановления моложавого 

определения лица и организма

НАШИ ОБСЛУЖИВАНИЯ ВКЛЮЧАЮТ

• 	 Вытягивание кожи 

• 	 Изобилование губы

• 	 Структура губы 

• 	 Фототерапия и удаление пятен

• 	 Приглаживание морщинок

• 	 Регидрация кожи

• 	 Медицинские шелушения

• 	 Морщинки (палочка ботулизма)

•	 Заполнители (гиалуроновой кислотой)

• 	 Постоянный туалет

• 	 Вытягивание кожи электрической

 	 волной (без хирургии)

цена по требованиям, брони и пригодности
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Дерматологическая медицина

Доктор и профессор 

Ханс Майкл Оскенфелс
Специалист по дерматологии, 

венерологии, аллергологии, 

терапии прямой кишки, 

терапии опухоли и дерматологической 

косметологии

Медицинский центр Мирадор предлагает клинику дерматологии - уникальную 

для гостиниц всего мира. Наша клиника дерматологии предлагает медицинские 

варианты и технологию, найденные только в подчиненных больницах некоторых 

специализированных университетов.

Руководитель клиники, Доктор и профессор Ханс Майкл Оскенфелс, имеет 20 

летний опыт по дерматологии, аллергологии и медицинской терапии лазера.

Он был самым молодым руководителем отдела дерматологии в Германии, 

специализирован в терапии воспалительных дерматозов лучами и профилактике 

и терапии рака кожи.

Лечения следующих заболеваний находятся в фокусе на Медицинском Центре:

Лейкодерма 

Терапия с микро- привив-

ками, квазимолекулярной 

среднней волной (uvb308 

nm) и липосомами келли-

нин. Этот метод уникаль-

ный в Европe.

Псориаз  

Пользуясь морскими 

купаниями-фототерапией, 

эта терапия основана на 

методах имеющихся в 

области Мертвого моря. 

Мы добавляем лазер квази-

молекулы UVb в кабину для 

лечения всего человече-

ского организма, частей и 

даже скальпа.

Невродермит

Специально обработан-

ная терапия для этого 

заболевания - не применяя 

кортизон, определяет 

аллергенов, производит 

фототерапию (UVA1). Эта 

терапия также пригодится 

детям.
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РАДИАЦИЯ ЛУЧАМИ

Мы имеем самый обширный ряд аппаратур фототе-

рапии от заболеваний кожи. Мы предлагаем лечения 

от ряда воспалительных заболеваний кожи как не-

вродермит у взрослых и у детей, дерматит рук и ног, 

псориаз и лейкодерма.

ПРОГРАММА ПРОСМОТРЕНИЯ КОЖИ И ПРОТИВО РАКА

	 Терапия дермотологии Доктора и Профессора 

Оскенфелса включает 4 шага :

• 	 Определение индивидуальных рисков рака кожи и 

сканирование всего человеческого организма

• 	 Микроскопия лазера для обнаружения повреждения 

кожи и предшественника раннего рака кожи

• 	 Лечения фотодинамиком или лазером

• 	 Индивидуальная программа профилактики

АНТИСТАРЕНИЕ И ЗАЩИТА КОЖИ

	 В нашей клинике дермотологии богатые инстру-

менты лазера, включая инструменты:

• 	 Для устранения хроматоза и пятен от солнечного  

излучения.

• 	 Для устранения шрама, акне.

• 	 Для устранения васкулярных изменений, расширения 

капилляра, моли и бородавочки.

	 Все «традиционные» терапии по коже выполнены про-

фессором Оскенфелс как терапия нейротоксином или 

гиалуроновой кислотой, кислородными масками и т. д.

	 цена по требованиям, 

	 брони и пригодности
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Питательная медицина

Доктор Сандра Бадел
Диплом трофолога ASDD,

Специалист по питанию и микроэлементам,

Диплом Европейского университета, по 

микроэлементам и элементарному питанию

Главная задача функционального питания состоит в оптимизации функции клеток, 

тканей и органов для того, чтобы улучшить здоровье пациента. Этот подход осно-

ван на балансе веществ, принесенных едой и дополнением. Функциональное пита-

ние помогает восстановить метаболизм в оптимальное состояние.

Первый шаг это давать абсолютно необходимые питательные и диетические реко-

мендации по потребностям каждой персоны для достижения идеального здоро-

вья. Ключевой вопрос – это глубоко понять функции всего организма и возможное 

засорение в системе. Как только это достигнуто, следующий шаг – это исключить 

засорение и восстановить функциональность всего человеческого организма.

Эта работа начинает с понятием о том, что истинное здоровье будет намного боль-

ше, чем освобождение от симптомов заболеваний. Довольно важнее будет дина-

мическое положение оптимальной энергии и оживления в организме, функции  

которых находятся в максимальном биохимическом балансе и метаболической 

эффективности.
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Управление весом

Пока другие диетпитания причиняют добавление веса и производят к 

недоеданию, наша “программа управления весом CMM (Медицинский 

центр Мирадор)”повысит долгосрочную потерю веса, изменит жизнен-

ный образ, который производит мощное предохранение против забо-

леваний сердца, гипертонии и сахарного диабета.

Оптимальное диетпитание для потери веса и предохранения заболе-

вания является планом, как Программа управления весом CMM, низ-

кий жир и высокие естественные всесторонние вещества с богатыми 

волокно-углеводами.

Популярно ошибочно считают, что надо проголодаться и покидать же-

лание насладиться едой для того, чтобы потерять вес. А наше мнение 

как раз противостоит. Вы найдете, что вы можете насладиться вкусной 

едой от меню, подготовленного нашим приобретателем золотой меда-

ли шеф-поваром Шелдоном Фонсекой и его командой, и одновремен-

но достигнуть вашей цели потери веса.

INITIATION AND TRAINING 

УПРАВЛЕНИЕ ВЕСОМ : 10 ДНЕЙ
 

•	 4 	 Вытягивание кожи 

		  электрической волной

• 	 4 	 Местный подогрев

• 	 4 	 Магнитный резонанс

• 	 3 	 Массажи Детоксификации 

		  SPA Гивенчи

• 	 2 	 Лекция личной гимнастики

• 	 2 	 Гидролечение ободочной кишки

• 	 2 	 Консультация питания

• 	 1 	 Индивидуализированный 

		  план диетпитания

	 цена по требованиям, 

	 брони и пригодности
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Cardiology 

Сердечнососудистые заболевания остаются важной причиной смерти мужчин и женщин. 

Самые общие сердечнососудистые заболевания включают инфаркт миокарда, отказ 

сердца, инсульт, периферийное артериальное и васкулярное заболевание. Профилактика 

и эффект диагностики являются преимуществом Медицинского центра Мирадора. Главная 

задача состоит в ранних поисках потенциальных проблем здоровья. Мы предоставим 

целевую оценку по рискам вашего сердечнососудистого заболевания, учитывая несколько 

факторов как вашу привычку курения, симптомы гипертензии, уровень холестерола, 

мочеизнурение, метаболический синдром, тучность, образ жизни и сердечнососудистую 

унаследованность через самые эффективные технические рассмотрения как статическую 

кардиограмму, стресс-тест и эхокардиографию.

После рассмотрений, дополнительную и более глубокую оценку можно также выполнить 

в Сердечнососудистом центре в Вевее или в клинике CLS в Лаусанне. Если терапия будет 

необходима, то мы составим самый оптимальный вариант. Вы получите от нашей команды 

детальный рапорт и экземпляр всех отчетов о рассмотрении. Наш кардиолог по вашим 

требованиям слелает любое дополнительное разъяснение по рассмотрению ваших 

документов. Наше главная цель -помочь вам поддерживать ваше здоровье, благополучие 

и внутренний баланс по возможности, и принять меры для улучшения по потребностям и 

вашим желаниям.

Доктор Гиллес Роувинез
Специалист Швейцарского медицин-

ского обещества по терапии, неинвази-

онной и ангажированной кардиологии

Dr Guido Schnyder 
Специалист Швейцарского медицин-

ского обещества по терапии, неинвази-

онной и ангажированной кардиологии



32

Улыбка здоровья Мы предлагаем

Доктор Томас Стуски
Доктор Стоматологии (DDS)

Вице- президент Ассоциации управления 

зубоврачебной инфекцией ADIC

Член Американской академии косметиче-

ского зубоврачевания AACD

Член Канадской академии астетического 

зубоврачевания CAED

Член Швейцарского общества дентистов 

SSO, SVMD

Красивая улыбка может сделать вас здоровым на взгляд. Исследование показано, 

что существует отношение между плохим оральным здоровьем как заболевание 

периодонтита, сухой рот или гнойник рта и серьезной болезнью как мочеизнуре-

ние, заболевание сердца и рак рта. Оральное и радиологическое рассмотрение 

обязательно для оценки вашего дентина. Мы понимаем, что ваша улыбка будет от-

ражение вас. В каждой косметической процедуре, индивидуальные лицевые харак-

теристики пациента будут расмотрены для того, чтобы создать совершенную улыб-

ку по формам зубов. Мы обеспечиваем в течение вашего косметического лечения, 

что ваша улыбка будет сдержана при помощи временных зубов, конструированных 

дентистом совместно с техником лаборатории и вами.

Технологические прогрессы в естественной внешности, материалах натурального 

цвета зубов делают сегодняшние косметические зубоврачебные лечения предусмо-

трительннее и длительнее, чем в прошлом. Мы теперь используем более консерва-

тивные косметические методы для того, чтобы сохранить как можно больше из вашей 

естественной структуры зубов. Косметические зубоврачебные лечения прочные, эф-

фективные, меньше инвазионные по сравнению с традиционными лечениями. Наши 

пациенты получат быстрое и эффективное лечение, которое обычно можно завер-

шить в 2, 3 посещениях в исключительной и уникальной окружающей среде.

•	 Mикробиологические испытания для обнару-

жения периодонтита

•	 Стабилизация периодонтита 

•	 Пневматическая полировка зубов и десны

•	 Консультация о конструкции улыбки

•	 Зубоврачебная наклейка 

•	 Замена пропавших зубов имплантатами

•	 Полная реставрация рта

•	 Мягкий лазер для коррекции десны.

•	 Отбеливание зубов

•	 Инкрустация для коррекции откалывания, 

обесцвечивания, разрегулирования, неровно-

сти, износа, или анормально расположенных 

зубов

•	 Замена недостаточных сортучек металла белы-

ми завалками
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Некоторые экстренные терапии и диагностику можно добавить 

к всем лечениям и программам после консультации с врачем. 

Мы можем также создать тренировочные лечения, основанные 

на ваших потребностях. Для получения больших информаций, не 

стесняйтесь связаться с нами.
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